
Apéro vite fait bien fait !
Plutôt  que  de  sortir  l’éternel  paquet  de  chips  ou  de
cacahuètes  ;  pourquoi  ne  pas  faire  un  truc  ultra  simple,
rapide et super bon ?!

Prenez  une  boite  de  thon  au  naturel,  une  moyenne.  Une
barquette de fromage frais à tartiner (type St moret©), du
sel, du poivre, quelques brins de ciboulette et le jus d’un
demi citron.

Dans un grand bol (histoire de ne pas en mettre partout,
mélanger d’abord le fromage histoire qu’il soit déjà un peu
détendu  et  facile  à  travailler.  Ajoutez  ensuite  le  thon
égoutté. mélangez le tout. Ajouter le citron (attention pas
trop non plus histoire que ce ne soit pas trop liquide, le
mélange doit garder un aspect pâteux).
Coupez vos brins de ciboulettes et ajoutez-les au mélange
thon/fromage. Rectifiez l’assaisonnement à votre goût.

C’est prêt ! Maintenant soit vous avez un peu de temps et vous
griller du pain à l’avance et vous préparer les toasts. Soit
vos invités sont déjà là et il vous suffit de pré-couper votre
pain, préparer quelques couteaux (ou cuillères). On pause tout
sur la table et on apprécie !

Miam !

Merci à Pauline pour cette découverte !
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