Mon ler Bourguignon

La encore, rien ne mieux que du matériel adapté.. Moi je n’ai
pas de cocotte pour faire mijoter.. Un simple fait tout qui ne
fait pas tant tout !

J'ai ajouté a la recette traditionnelle: 4 petites carottes, 2
carrés de chocolat noir, une petite courgette... J’'ai
accompagné le tout de pommes de terre a 1’eau..


http://www.kui-zine.com/mon-1er-bourguignon/

