Roulés a la cannelle express

Cela fait un moment que j'avais envie de faire des roulés a la
cannelle. Mais ayant peu de temps, je voulais en faire une
version express. J'ai réfléchi et je suis arrivée a ce
concept.

Pour 24 mini roulés : 2 rouleaux de pate a pizza (pate
épaisse) — 100g de beurre (tres trés mou) — Sucre roux -
cannelle moulue

Faites chauffer votre four a 180°C

Déroulez les pates a pizza. Sur chacune étalez le beurre (tres
tres mou) sur toute la surface.

Saupoudrez de sucre roux de facon a ce qu’on ne voit presque
plus la pate a pizza.

Saupoudrez de cannelle moulue.

Roulez les pates et avec un couteau qui coupe treés bien,
coupez en 12 tranches égales.

Répartissez les tranches sur une plaque allant au four
couverte de papier cuisson. La tranche doit étre a plat, c’est
a dire qu’on doit voir le roulé du dessus.

**Vous pouvez mettre 1CS de sirop d’érable sur chaque roulé
pour le glacer, mais c’est facultatif**

Enfournez pendant 20-25min.
Sortez et laissez refroidir.

Bonne dégustation !


http://www.kui-zine.com/roules-a-la-cannelle-express/

